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◆  �Dumnezeu este Cel ce ne-a dat viața în dar și ne-a lăsat o lume frumoasă în care să trăim 

în comuniune cu întreaga Sa creație.

◆  �Devenim creștini prin Sfânta Taină a Botezului și arătăm că suntem fiii lui Dumnezeu mărtu-

risind credința în El, împărtășindu-ne cu Sfintele Taine în Biserică și săvârșind fapte bune.

◆  �Ascultarea, bunătatea, blândețea și răbdarea sunt însușiri ale omului credincios care 

trăiește în armonie cu semenii săi și care dorește să fie după asemănarea lui Hristos.

◆  �Nașterea, Botezul, Învierea şi Înălţarea Domnului sunt marile sărbători creştine ce mar-

chează cele mai importante momente din viaţa pământească a Mântuitorului nostru 

Iisus Hristos.

I. Dumnezeu este izvorul vieții

1. Completează textul de mai jos cu termenii care se potrivesc.
Dumnezeu l-a creat pe om cu __________________ și suflet, iar primii oameni 

au fost Adam și __________ . De atunci, fiecare copil care se naște pe pământ este 
pentru părinții săi __________ lui Dumnezeu. În fiecare zi, uitându-ne în jurul 
nostru, descoperim că există un ____________ a toate. 

(Creator, trup, darul, Eva)

2. Citește textul alăturat și răspunde la 
întrebări.

„Şi intrând îngerul la Fecioara Maria, a zis: 
Bucură-te, ceea ce eşti plină de har, Domnul 
este cu tine. Binecuvântată eşti tu între femei. 
Iar ea, văzându-l, s-a tulburat de cuvântul lui 
şi cugeta în sine: Ce fel de închinăciune poate 
să fie aceasta?” (Luca 1, 28-29)

a) �Ce eveniment îi vestește Îngerul 
Gavriil Fecioarei Maria?

b) �Care sunt motivele bucuriei Fecioarei 
Maria?

c) �Cum putem aduce bucurie celor din 
jurul nostru?

d) Care este sărbătoarea bucuriei pentru creștini?
Buna Vestire

SĂ NE AMINTIM DIN  
CLASA A III-A!
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3. Apreciază cu adevărat (A) sau fals (F) următoarele afirmații:
a) Simțim în inimile noastre dragostea și grija lui Dumnezeu.
b) În cadrul Sfintei Liturghii, Dumnezeu ne oferă bucuria Împărăției Sale.
c) Mântuitorul Iisus Hristos a pregătit o împărăție pământească pentru cei ce cred în El.
d) Biserica este locul în care bucuria Împărăției lui Dumnezeu se revarsă pe pământ.

4. Desenează un peisaj în care să ilustrezi relația ideală dintre oameni, animale și natură. 
Fii creativ!

II. Ce înseamnă să fii creștin

1. Alege varianta corectă.

 Spovedania este:

a) Sfânta Taină prin care Îl primim pe Hristos;
b) �Sfânta Taină prin care primim iertarea păcatelor 

mărturisite înaintea duhovnicului;
c) �Sfânta Taină prin care primim darurile Duhului 

Sfânt.

�Pregătirea pentru primirea Sfintei Euharistii se rea- 
lizează prin:

a) spovedanie, împăcarea cu toată lumea și citirea rugăciunilor;
b) citirea istoriei Cinei celei de Taină;
c) participarea la toate Sfintele Taine săvârșite în Biserică.

 Sfânta Taină a Împărtășaniei: 

a) �a fost făcută de Sfinții Apostoli, 
după Înălțarea lui Hristos la ceruri;

b) �a fost instituită de Mântuitorul 
Iisus Hristos la Cina cea de Taină;

c) �se săvârșește doar în Săptămâna 
Mare, în amintirea Pătimirilor lui Hristos.

Greșelile pe care le facem:

a) �sunt iertate pe jumătate prin Spovedanie, ca în proverbul: „Greșeala recunoscută este pe 
jumătate iertată”;

b) sunt niște mici scăpări, pe care le putem trece cu vederea;
c) îl întristează pe Dumnezeu, dar ne iartă prin mărturisirea lor în fața duhovnicului.
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2. Dumnezeu ne ajută și ne dă putere pentru a săvârși fapte bune. Descoperă cele cinci 
cuvinte ascunse în grilă și alcătuiește scurte enunțuri cu trei dintre ele. 

R T H B Ț Ă T A D M

Î N C E R C A R E U

B F Q A Z Y L V F L

F N R Ă B D A R E Ț

V B P B M D N F B U

W G O D L S T G H M

S D I A Î Ș I P N I

O C R O T I R E Q R

P J U N B Ț C O Z E

3. Completează careul și vei descoperi în coloana A-B numele 
Sfintei Taine prin care devenim creștini. 

a) �Casa lui Dumnezeu și locul în care primim Sfintele Taine.
b) �La începuturile Bisericii oamenii deveneau creștini la orice 

vârstă, dar acum când sunt ________
c) �Prin această Sfântă Taină Îl primim pe Hristos și astfel ni se 

luminează calea către Împărăția lui Dumnezeu.
d) Preotul afundă copilul de trei ori în apă în numele Sfintei __________
e) �Odată cu Sfânta Taină prin care devenim creștini, Dumnezeu ne trimite un înger _______ 

ca să ne apere.

I I Ă

C I

M Ă N

R I

P T
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4. Literele cuvintelor subliniate au fost amestecate. Încearcă să le descoperi!

a) „Slavă, cinste și pace turotur celor ce fac binele.” (Romani 2, 10)

b) Dumnezeu ne-a dăruit tealitaber de a alege între bine și rău.

c) Cel ce face binele se aseamănă mupolui care aduce roade bune.

d) �„Iată, Eu stau la ușă și bat; de va auzi cineva lusgla Meu și va deschide ușa, voi intra la 
el și voi cina cu el.” (Apocalipsa 3, 20)

5. �Asociază noțiunile din coloana A cu cele corespunzătoare din coloana B.  
Explică asocierile făcute.

III. Viața împreună cu ceilalți

1. Citește cu atenție următorul text:
„Într-o zi, Sfântul Antonie a auzit un glas de la Dumnezeu:
– Vrei să vezi cine este cel mai sfânt? Mergi jos în Alexandria și acolo îl vei afla pe omul acela.
Și astfel coborî sfântul în Alexandria. Și după ce trecu de centrul cetății și de locurile 

mărginașe, ajunse la un subsol.
– Aici, îi spuse îngerul Domnului, locuiește cel mai sfânt om din lume.
Când intră, Sfântul Antonie văzu un cizmar și îl întrebă:

A
• Sfântul și Marele Mir
• Nașii
• �Maica Domnului  

și Sfinții
• �Prietenii  

adevărați
• Îngerii

B
• păzitorii noștri
• �darurile lui Dumnezeu
• părinții spirituali
• �ocrotitorii noștri 

nevăzuți
• �Sfânta Taină a Mirungerii
• Familia

Maica Domnului cu Pruncul
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– Tu ce faci aici? Cum viețuiești?
– Mă trezesc dimineața și îmi fac cruce. Îmi chem 

soția și copiii, facem rugăciune și citim Evanghelia. 
Apoi vin aici la cizmărie și muncesc. Din tot ce scot, 
dau și la unul mai sărac. Plâng pentru păcatele mele și 
cer mila lui Dumnezeu.

– Nu faci nimic altceva?
– Nimic altceva.
Și Sfântul Antonie se minună tare de lucrarea acestui 

cizmar și mulțumi lui Dumnezeu că l-a învrednicit să 
vadă acestea.”

(Din viața Sfântului Cuvios Antonie cel Mare) 

• Răspunde la următoarele întrebări:
a) De ce crezi că Dumnezeu l-a trimis pe Sfântul 

Antonie la acel om?
b) De ce consideri că Sfântul Antonie s-a minunat 

atât de tare de viața cizmarului?
c) Ce virtuți consideri că împlinea cizmarul din Alexandria?
d) Ce putem face la rândul nostru pentru a ne asemăna cizmarului și Sfântului Antonie?

2. Pornind de la versetul biblic, realizează o compunere de 5-7 rânduri în care să arăți ce 
înseamnă pentru tine respectul față de cei din jur:

„Toate câte voiți să vă facă vouă oamenii, asemenea și voi faceți lor.” (Matei 7, 12)

3. �Grupează pe două coloane acțiunile care arată blândețe și bunătate, respectiv mânie și 
răutate.

 fac gălăgie, îi iert pe cei care îmi greșesc, mă enervez repede, vorbesc 
frumos, mulțumesc, dăruiesc, lovesc pe cel ce-mi greșește, îmi cer iertare, 
îl ajut pe cel în nevoie, sunt nerespectuos.

4. Descoperă proverbele, așezând cuvintele în ordinea corectă:
a) scurte are picioare Minciuna
b) este pe Greșeala iertată mărturisită jumătate
c) ne va liberi Adevărul face
d) nici pârâul Cu răbdarea dar cu răul treci și marea
e) timpul Celui ce știe îi deschide să aștepte porțile

Sfântul Cuvios Antonie cel Mare
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